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Tokratni suplement Gastroenterologa dopolnjuje
tretji, zdaj že tradicionalni strokovni simpozij Kli-
ničnega oddelka za gastroenterologijo v Ljubljani.
Zelo smo veseli, saj v njem objavljamo serijo pre-
glednih člankov o novostih v hepatologiji. Članki so
prijazni bralcu in verjamemo, da bo vsakdo našel v
njih pomembne informacije, ki bodo v pomoč pri
vsakodnevnem delu z bolniki.

Suplement smo začeli z didaktičnim preglednim
člankom o simptomih in znakih jetrnih bolezni. V
članku avtor nazorno v obliki tabel in diagramov
prikaže, kako pristopimo k bolniku s sumom na
bolezen jeter in kakšna je interpretacija laborato-
rijskih posebnosti.

Zdravljenje okužbe z virusom hepatitisa C se je
zadnjih nekaj letih drastično spremenilo. Koncept
zdravljenja skupaj z nomenklaturo zapletenih imen
odličnih novih zdravil je tako nazorno razložen v
našem drugem prispevku.

Avtoimunski hepatitis je redka bolezen, vendar pa
je poznavanje te bolezni izjemno pomembno, saj
je nezdravljena bolezen usodna. Po drugi strani pa
lahko bolezen zelo uspešno zdravimo, če jo prepo-
znamo zgodaj in zdravimo pravilno. 

Kljub napredku medicine imamo včasih vtis, da
nova zdravljenja ustvarjajo nove bolezni. Jetra kot
osrednji presnovni organ so še posebno dovzetna
za stranske učinke zdravil, zato sta na mestu dva
članka, ki obravnavata prav to tematiko. Posebej so
izpostavljena tudi tveganja različnih zelišč in pri-
pravkov, po katerih mnogi posežejo z željo, da se bo
njihovo zdravje izboljšalo, pa s tem pravzaprav ogro-
zijo svoje življenje. 

Hemokromatoza pogosto povzroča klinične dileme,
včasih diagnozo postavimo prepozno, morda še

večkrat pa prezgodaj bolnika napotimo na usmerjene
preiskave zaradi nekaterih odstopanj v laboratoriju
- te dileme so na inovativen način zapisane v pri-
spevku o metabolnih boleznih. 

Žilne bolezni jeter so velik izziv v klinični praksi, saj
se kažejo z življenjsko ogrožajočimi zapleti in zahte-
vajo multidisciplinarno obravnavo, zato je prispevek
zanimiv za vsakogar, ki je vpleten v zdravljenje inter-
nističnih bolezni.

Holestatski srbež je pogost simptom v gastroentero-
logiji, a le redko opisan v literaturi, zato smo bili zelo
veseli prispevka, v katerem avtor podrobno razloži
mehanizme nastanka tega motečega simptoma in
tudi ponudi praktične napotke za zdravljenje.

Število bolnikov s kronično okvaro jeter zaradi neal-
koholne zamaščenosti jeter strmo narašča v našem
prostoru, zato v tokratnem prispevku avtorji podro-
bno opišejo, kakšni so mehanizmi okvare, diagnostika
in ukrepi. 

Objavljamo tudi štiri članke, kjer so podrobno opi-
sani zapleti napredovane jetrne okvare in možni
načini zdravljenja, vključno s pregledom transplan-
tacijske dejavnosti na naši kliniki.

V prispevku o boleznih jeter med nosečnostjo so razlo-
žena specifična stanja v tem občutljivem obdobju.

Za konec smo dodali še sklop člankov o tumorjih
jeter, s katerimi se vse specialnosti medicine prepo-
gosto srečamo. 

Uredništvo se zahvaljuje vsem, ki ste s svojim delom
omogočili izid tokratnega suplementa Gastroente-
rologa.
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Spoštovana bralka, spoštovani bralec!




